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Zakladni skola, Ostrava-Poruba, Porubskd 832, pfispévkova organizace,
zapsana v obchodnim rejstfiku, vedenym Krajskym soudem v Ostraveé, oddil Pr, vlozka 427,
Porubskda 832/12, Poruba, 708 00 Ostrava

Dle zakona €.258/2000 Sbh., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon( (zdkon o ochrané verejného zdravi).

Zarizeni pro vychovu a vzdélavani (§7 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb.) jsou povinna upravit
rezim dne zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a
otuzZovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

1. Udaje o zafizeni:
Zfizovatel: Statutarni mésto Ostrava, Ufad méstského obvodu Poruba
Klimkovicka 55/28
708 56 Ostrava - Poruba
Nazev zafizeni: Zakladni Skola, Ostrava - Poruba, Porubska 832/12, prispévkova organizace
Adresa: Zakladni Skola, Porubska 832/12, Ostrava — Poruba 70800
Telefon: 596 977 312
Reditelka: Mgr. Hana Petrova
e-mail Skoly: skola@zsporubska.cz
web Skoly: www. zsporubska.cz
Typ Skoly: 79-01-C/001 Zakladni skola /denni studium/

2. Popis skoly:
2.1 Kapacita, pocet Zaki

Zakladni Skola:

Kapacita: 560 zaki

Pocet tfid: do 25

Pocet Zaku ve tfidé: do 30

Cas prvniho pfijezdu a posledniho odjezdu 7ak{: 7:00, 15:10 hod.

Skolni duZina: kapacita 180 déti
ranni druzina: 6:00 hod. — 8:00 hod.
odpoledni druZina: 11:00 -16:30 hod.

2.2 Podminky pro télovychovnou cinnost

» Skola ma k dispozici 2 télocvicny s hygienickym zdzemim a prostor na uloZeni
sportovniho vybaveni a nacini.

* Na hodiny télesné vychovy se Zaci prevlékaji do cvicebnich ubor( v Satnach. Hodiny
probihaji ve Skolnich télocvi¢nach, bazéné, zimnim stadionu nebo venku na
atletickém ovale/podle pocasi/.

* Venkovni prostory:

» zatravnéna zahrada vybavenad prulezkami
» betonové prostranstvi pfed Skolou
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2.3 PoZadavky na hygienickad zarizeni:

* V budové maji Zaci pridélenu kazdy svou Satni skrinku.

e WC pro chlapce — 2-3 kabiny a 2-3 pisoary + umyvarna se 2-3 umyvadly s tekouci
teplou vodou, zasobniky tekutého mydla a boxy na toaletni papir a papirové rucniky.

* WOC pro divky — 5 kabin, jedna uréena pro pedagogy + umyvarna se 4 umyvadly
s tekouci teplou vodou, zasobniky tekutého mydla a boxy na toaletni papir a papirové
rucniky.

« Skola méa sprchy pro z4ky (3atny u télocviény) a pro zaméstnance $koly (suterén
Skoly).

2.4 VyuZivani skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity skoly:
 Skola pronajima télocviény v odpolednich hodinach Atletice Poruba z.s. a ve veéernich
hodinach sportovnim organizacim obce.

3. Organizace vyucovani:
3.1 Organizace:
Provoz skoly: 7:00 hod. — 15:10 hod.
Zacatek vyucovani: 7:40 hod. priprava, 8:00 hod. zahajeni vyucovani
Odpoledni vyucovani: 13:35 — 15:10
Vyucovaci hodina: délka vyucovani 45 minut
Pocet hodin v jednom sledu: max. 6
Prestavky - zarazeni v reZzimu: pravidelné po kazdé hodiné
Délka trvani:
e po 1. vyuc. hodiné 10 minut,
e po 2.vyuc€. hodiné 20 minut,
e po 3. vyuc. hodiné 10 minut,
e po4vyuc. hodiné 10 minut,
* mezi5.a6. vyuc. hodinou 10 minut,
* mezi6.a7.a8.vyuc. hodinou 5 minut,
e prestavka mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim trvd 60 minut.

Dozor nad Zaky vykonavaji pedagogové podle rozvrhu dozora.
Jind organizace vyuky, napf. exkurze, Skolni vylety, kurzy (délku prestavek podle charakteru
¢innosti a s prihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zaka).

3.2 Stravovani (vyhldska ¢. 107/2005 Sh., o skolnim stravovdni):
« Skola ma vlastni jidelnu s kapacitou 540 stravnika.
* Doba vydeje stravy od 11: 45 do 14:00.
* Odebrani obéda pro zaka prvni den nemoci 11:15 —11:40.
 Skola nezajistuje stravovani pro cizi stravniky.
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3.3 Pitny rezZim:

Skolni jidelna zaji$tuje napoje pro odpoledni $kolni druZinu, a to za Uplatu.
2 ks napojovych automatd maji Zaci k dispozici na chodbach skoly.

3.4 Pohybovd vychova:

Prvni ro¢nik ma 3 vyucovaci hodiny TV tydné.

Tridy A maji 4 vyucovaci hodiny TV tydné.

Tridy B, C 3 vyucovaci hodiny TV tydné.

Béhem skolni dochazky absolvuji Zaci 40 hodin vyuky plavani.

Skola porada a7 tii lyzaiské kurzy roéné.

Skola pofada ozdravné pobyty pro zaky.

Zarazovani kompenzacnich cviceni béhem vyuky je v kompetenci vyucujiciho.

3.5 ReZim prdce s pocitacem:

Skola ma samostatnou poéitaéovou uéebnu, 30 ks poé&itaél pro vyuku je instalovdno

v uéebné 407, viechny poéitace jsou pfipojeny k internetu. Déle $kola disponuje 30 ks
prenosnych notebookd.

Kazda ucebna ma vlastni interaktivni tabuli, dataprojektor a PC.

Ve vyuce mohou byt pouzivany pfenosné notebooky s moznosti pripojeni pres Skolni
WIFI, vyukové programy nainstalované na skolnim serveru.

Zaci 5., 6. a 8. roéniku maji 1 hodinu informatiky.

Se zapujcenymi u¢ebnicemi a pomuUckami jsou Zaci povinni zachazet ohleduplné,
kontroly provadéji vyucuijici.

Rodice jsou informovani o prospéchu a chovani zakl Ctvrtletné na tfidnich schizkach
nebo po domluvé s vyucujicimi v konzultacnich hodinach 15:00 — 16:00 hodin a to
kazdé utery.

4. Zasobovani pitnou vodou

4.1 Zdroje vody

Skola je napojena na méstsky vefejny vodovod.

Pro pfipravu pokrm0 a k zajistovani pitného rezimu je v prostorach kuchyné ptivod
pitné vody z verejného vodovodu.

4.2 Kapacitni hlediska:

nejméné 25 | vody na den na 1 zaka
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5. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
5.1 Zpusob a Cetnost uklidu a cisténi
5.1.1 Denni uklid:
* Setfeni na vlhko: vSech podlah, lavic, okennich parapet(, klik, rukojeti splachovadel,
vynaseni odpadk, vycisténi kobercl vysavacem.
e Za poutiti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel a zachodd.

5.1.2 Tydenni a celkovy:
e Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren
a zachodu, vymyti lavic ve tridach, omyti ostatniho nabytku.

* Nejméné dvakrat ro¢né umyti oken vcéetné ram( a svitidel a svételnych zdrojd,
dvakrat ro¢né celkovy uklid vSech prostor skoly a zafizovacich predmét(.

e Jedenkrat za tfi roky malovani, v pfipadé potreby Castéji.
* Jedenkrat za dva tydny vysat prach z dataprojektor(, klavesnic k PC a radiatora.

5.2 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
* Pevné odpadky musi byt uklddany do jednordzovych plastovych pytlii a denné
vynaseny do popelnic.
* Plastové obaly jsou ukladany zvlast do plastovych kontejnerd umisténych na
chodbach skoly.

* Papir je taktéz ukladan do prepravek na chodbach.

6. Jiné

6.1 Pokyny pro pripady nouze (havdrie, poZdr a jiné)
e Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se resi
mimoradné situace.

V Ostravé 26. 8. 2019
Projednano na pedagogické radé dne 2019

Mgr. Hana Petrova
feditelka Skoly



